Tabellel

So, 13.07.25 Mo, 14.07.25 Di, 15.07.25 Mi, 16.07.25 Do, 17.07.25 Fr, 18.07.25 Sa, 19.07.25
08:00-09:30 Fruhstick Frahsttck Frihsttck Frahsttck Frahsttck Frahsttick
Nt Erkundung WeilRwasser Training mit
TR Rl Empfang Rathaus Jungfiichsen
12:00-13:00 Anreisetag Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
. . Aufwarmtraining Schwimmen im See| Bad Muskau . 5
AU Waldlauf Wettbewerb Radtour Zary
19:00-20:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
. Grillabend
. . Gemiitliches Europa hautnah o Telux .
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